Uchwata XXVIII/7/2016
Rady Miasta Puck
z dnia 30 grudnia 2016 r.

w sprawie zatwierdzenia Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii w Pucku na 2017 rok

Na podstawie: art.18, ust.2, pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U.z2016r.
poz. 446 ze zm.), art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2016 r. poz. 487 j.t ze zm. ), art. 10, ust.3 ustawy z dnia 29 lipca

2015 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2016 r. poz. 224 j.t. ze zm.) art.3 ust.]1 ustawy z dnia 11
wrze$nia 2015r. 0 zdrowiu publicznym (dz.U. z 2015 r. poz.1916 j.t. ze zm.).

Rada Miasta Puck
uchwala co nastgpuje :

§1

Zatwierdza si¢ Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii w Pucku na rok 2017 stanowigcy Zalgcznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Pucka.

§3

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia z moca obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2017 roku.



! -

PROGRAM
PROFILAKTYKI, ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCOH i
PRZECIWDZIALANIANARKOMANIT
dia Miasta Puck na rok 2017

WSTEP

Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania, ktore
diagnozuje si¢ na podstawie Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chordb i Problemow
Zdrowotnych,

Podstawowg obecnie metoda leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu Jest psychoterapia grupowa i
indywidualna wspierana uczestnictwem w ruchu samopomocowym Anonimowych Alkoholikow.
Szacuje sig, ze w Polsce populacja 0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie jest az cztery razy wieksza
niz populacja 0s6b uzaleznionych od alkoholu i stanowi nawet do 13 % danej populacji.

Osoby pijace szkodliwie doznaja z tego powodu szkéd zdrowotnych, spolecznych
psychologicznych, cho¢ nie wystepuje u nich uzaleznienie od alkoholu. Natomiast ryzykowne
spozywanie alkoholu to picie nadmiernych ilosci alkoholu jednorazowo i laczne w jednym czasie,
ktére aktualnie nie pociagaja za soba negatywnych konsekwencji, ale mozna oczekiwac, Ze te pojawia
si¢, o ile model picia nie zostanie zmieniony.

Program Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w
roku 2017, zwany dalej Programem zostat sporzadzony w oparciu o:

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2016r. poz.487 ze.zm.)

- ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity
Dz.U. Z 2015r. Nr 180, poz. 1390 ze zm.),

— ustawg 0 pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004r. (tekst jednolity Dz.U. Z 2016r. poz. 930
ze zm.),

— ustawg o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (tekst jednolity Dz.U. Z 2016 r. ,
p07.224,437 ze zm.),

— Strategi¢ rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Puck na lata 2014/2020,

— ustawa o zdrowiu publicznym z dnia 11 wrzesnia 2015 r.(Dz.U. z 2015r. poz.1916)

— Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020.

Przy Kkonstruowaniu programu wzigto pod uwage Rekomendacje Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych programow
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2017 1.

Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w PPRPAIPN w roku 2017 dostosowane sg do potrzeb
lokalnych i mozliwoéci prowadzenia okreslonych form pracy i wykonania w oparciu o posiadanc
zasoby instytucjonalne, osobowe i finansowe.

Finansowa podstawe realizacji PPRPAIPN stanowig dochody gminy z opfat za wydane zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 18 ust.2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi. Na realizacje zadan wynikajacych z programu przeznacza sic



srodki finansowe okre$lone w budzecie gminy. Program moze by¢ modyfikowany w przypadku
uzasadnionych potrzeb zwigzanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i
probleméw narkomanii uchwatami Rady Miasta w Pucku.

DIAGNOZA

Skala problemow alkoholowych zalezy w znacznej mierze od postaw spoleczefistwa wobec
alkoholu, wiedzy na temat zagrozen wynikajacych z picia, a takze od wielkosci spozycia napojow
alkoholowych.

Wg stanu na dzie 30.11.2016 r. miasto Puck liczy 11 141 mieszkancow.

Dostepno$¢ napojéw alkoholowych w roku 2016- liczba punktéw sprzedazy

Ogélem 53
W tym:

a/ do spozycia poza miejscem sprzedazy
wg zawartosci alkoholu

dods% L .
od 4,5% - 18% N - - 28
powyzej 18% ) 28

b/ do spozycia w miejscu éprzedaZy 21 punktc’;w
wg zawartosci alkoholu

do 4,5% - - L
od 4,5% - 18% | B e
powyiej 18% - | B

Jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada w Pucku na 210 oséb.

Konsultacje i porady dia 0séb uzaleznionych od alkoholu i czlonkéw ich rodzin, ofiar przemocy
domowej w Punkcie Konsultacyjnym:

Rok . Liczba porad
2016 434




Osrodek profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw alkoholowych w Wejherowie udzielil
mieszkancom miasta pomocy w formie

Rok B wTerapia Jj - o
'Liczba uzaleznionych _jLiczba czlonkéw rodzin
2016 5 !3
|
WNIOSKI

Na podstawie pracy Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz

Punktu Konsultacyjnego mozna wskazaé obszary dziatania w zakresie profilaktyki alkoholowej:

0PN

Alkoholizm zajmuje trzecie miejsce w hierarchii probleméw spolecznych. Wymienia go
21,5% badanych. Dodajac do tego narkomanie — 5,5% wskazan, uzyskamy peiny obraz
zagrozenia uzaleznieniami widziany przez dorostych mieszkancéw Pucka. Osoby pijace
alkohol okolicy zamieszkania pozostatych mieszkancow sa postrzegane jako szczegdlne
zagrozenie dla bezpieczenstwa.

Mieszkancy oczekujg na poziomie lokalnym dzialan stuzacych ograniczeniu sprzedazy
alkoholu.

Wraz z wickiem rodnie odsetek os6b siggajacych po wybrane substancje psychoaktywne w
tym papierosy.

Przyczyny siegania po alkohol przez dzieci ze szkoty podstawowe;j to cheé¢ zaimponowania,
lek przed odrzuceniem, okazje towarzyskie.

Osoby niepetnoletnie majg fatwy lub raczej tatwy dostep do narkotykdw,

Osoby niepelnoletnie maja tatwy dostep do alkoholu.

Osoby niepelnoletnie wiedzg o szkodliwosci uzywania narkotykow.

Przemoc nie jest rozpowszechniona w szkolach.

Dobre przygotowanie sprzedawcéw do odmawiania osobom nieletnim sprzedazy alkoholu i
papieroséw.,

STRATEGICZNE KIERUNKI REALIZACJI PROGRAMU W PRZYSZE,YCH LATACH

kontynuacja dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy wykorzystujgce
aktywnos$¢ wlasng uczniéw, w tym rekomendowane przez PARP-¢;

realizacja programéw profilaktycznych obejmowaé powinna coraz mtodsze grupy wiekowe
aby wplyna¢ na zmiang preferencji w korzystnym kierunku, gdyz po przejsciu do gimnazjum
zaczyna si¢ lawinowy wzrost niepozadanych zachowan alkoholowych, narkotykowych;

W zwigzku z réznorodnoscig dzialan ryzykownych podejmowanych przez mlodziez, a takze
szerokg skalg innych zagrozen wskazane jest tworzenie oddziatywan edukacyjnych i
prewencyjnych dotyczacych roznych srodkow odurzajacych (alkohol, dopalacze, narkotyki),
cyberprzemocy, fonoholizmu czy tez adekwatnych sposobow zachowania sie w sytuacjach
przemocowych);

tworzenie lub wspieranie dziatalnosci §wietlic opiekuniczo — wychowawczych i realizujgcych
program socjoterapeutyczny w celu objecia nimi jak najwigkszej liczby dzieci z grup ryzyka
(rodziny dysfunkcyjne w tym alkoholowe);

wspéipraca Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Policji, Strazy



Miejskiej i innych instytucji w kierunku prawnego egzekwowania, przestrzegania
ustawowego zakazu sprzedazy alkoholu osobom poniZzej 18 roku zycia;

— wykorzystywanie zainteresowan miodziezy i ich aktywnosci spotecznej do budowania
alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu, zazywania narkotykéw, sposoboéw spedzania
wolnego czasu i realizacji wlasnych zainteresowan( organizacja czasu wolnego w okresie ferii
zimowych i wakacji letnich oraz pozalekcyjnych zaje¢ sportowych)

~  wspéldziatanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i 0séb zwigzanych bezposrednio
lub posrednio z realizacja programu rozwiazywania probleméw alkoholowych, w tym
pracownikéw lecznictwa odwykowego, policjantéw, pracownikéw socjalnych, pedagogdw,
kuratorow sadowych, cztonkéw komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,
pracownikéw obstugujacych program w zakresie finansowym;

~  wykorzystywanie prawnego zobowiazania do leczenia odwykowego.




PROGRAM

PROFILAKTYKI, ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

dlz Miasta Puck na rok 2017

ROZDZIAL 1
Cele
1. Minimalizacja szkéd spotecznych i indywidualnych wynikajgeych z uzywania alkoholu.
2. Integracja spoleczna os6b uzaleznionych od alkoholu.
3. Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan w zakresie profilaktyki probleméw alkoholowych.
4. Cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia.
Priorytety
1. zapewnienie cigglosci $wiadczenia ustug w formie konsultacji dla os6b uzaleznionych od
alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin.
2. Wsparcie instytucji, organizacji pozarzadowych, jednostek samorzgdowych dziatajgcych na

rzecz rodzin alkoholowych, rodzin z problemem przemocy, rodzin zagrozonych tymi
problemami, a w szczegolnosci dzieci i mtodziezy.

Cele szczegotowe

—_

4.

. Przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

Edukowanie sprzedawcéw w zakresie przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi.

Zwigkszanie dostgpnodci terapii w zakresie nowoczesnych strategii i metod rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

Cele bedg realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostgpnosci, zgodnie z
koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslong w Konwencji o prawach os6b
niepetnosprawnych oraz potrzebami oséb z réznymi niepetnosprawnosciami zawartymi w
Narodowym Programie Zdrowia.

Realizatorzy programu

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych powotana przez Burmistrza
Miasta Puck.

Inne podmioty, ktérym zlecane sg zadania Programu Profilaktyki, Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w roku 2017 ( parafie rzymsko — katolickie, kluby sportowe,
organizacje pozarzadowe, szkoty, policja, instytucje kultury, Urzad Miasta Puck(— w zakresie
obstugi finansowo — ksiggowej, itp.)oraz jednostki organizacyjne UM.

. Zlecanic zadan moze nastgpowaé w drodze Porozumien, Uméw lub Jjednorazowych zlecen na

podstawie ztozonego przez potencjalnego Wykonawce wniosku po uprzednim pozytywnym
zaopiniowaniu przez MKRPA.
Zakupy i zlecenia zewnetrzne:

- poprzez otwarty konkurs ofert,
- bez stosowania ustawy prawo zamowien publicznych.



II. Zrédla i zasady finansowania zadain Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw
alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w roku 2017

1. Zrédtem finansowania zadan Programu sg dochody Miasta w 2017 roku, pochodzace z oplat
za korzystanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. Powyzsze srodki gromadzone
s w budzecie Miasta w dziale 85-ochrona zdrowia, w rozdziale 85154 — przeciwdziatanic
alkoholizmowi oraz w dziale 85-ochrona zdrowia,

2. Zlecanie zadan ujetych w Programic nastapi zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.
W zwiazku z art. 4 prim ust. 1 pkt. S ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi uwzgledniajac zapisy niniejszego programu Burmistrz Miasta Puck moze
wybraé kilku realizatoréw danego zadania.

3. Podmioty realizujace zadania Programu:

- skladaja wniosek na realizacj¢ zadania do Burmistrza Miasta

- skiadajg sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji zadania wraz z dokumentacja
fotograficzna, prasowa itp. sa zobowigzane do kazdorazowego informowania o zrédle
dofinansowania lub finansowania zadania.

ROZDZIAL 11

Zadanie 1

Zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych od alkoholu, osob
wspoluzaleznionych oraz oséb dotknigtych przemoca w rodzinie:

a) ulatwianic osobom uzaleznionym od alkoholu udziatu w programach terapeutycznych,

b) zapewnienie profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej zgodnie z Narodowym
Programie Zdrowia

¢) organizowanie warunkéw  pierwszego kontaktu dla os6b  uzaleznionych 1
wspoluzaleznionych,

d) zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych, ulotek

¢) wspieranic rozwoju i funkcjonowania placowek terapeutycznych poprzez:

1/ wspolprace z Osrodkiem Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Wejherowie
oraz innymi placdwkami leczenia odwykowego;
2/ zapewnienie dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego w Pucku przy ulicy Plac Wolnosci 2, ktorego

zadaniem jest m.in.
f) udzielanic osobom uzaleznionym, ofiarom przemocy i ich rodzinom:

— konsultacji indywidualnych psychologa,

—  konsultacji indywidualnych terapeuty uzaleznien lub instruktora terapii uzaleznien,
— prowadzenie grupy wsparcia

— konsultacji radcy prawnego

— konsultacji cztonka Komisji,

e) motywowanie o0s6b pijacych ryzykownie i szkodliwie ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia, zgodnic z zadaniami m.in. Narodowego Programu Zdrowia
f) informowanie o mozliwosci podjgcia leczenia odwykowego.




Odbiorcy:

— osoby uzaleznione i ich rodziny
— organizatorzy doradztwa i dziatan wspierajacych

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i
prawnej, a w szczegoOlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie. Przeciwdzialanie wykluczeniu
spotecznemu 1 integrowanie ze spotecznoscig lokalna.

a) rozwoj systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinach poprzez wspéiprace Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji, Sad, Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej, Osrodka Profilaktyki Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Wejherowie, Zespotu Interdyscyplinarnego;

b) podnoszenie kompetencji, kwalifikacji czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych poprzez udziat w szkoleniach, kursach, seminariach oraz pokrycie
zwigzanych z tym kosztéw udziatu i dojazdu zgodnie z zarzadzeniem Burmistrza Miasta;

¢) prowadzenie oddziatywan wspierajacych, poradnictwa oraz pomocy terapeutycznej dla osab
i rodzin w kryzysie, poprzez:

I/ finansowanie / dofinansowanie dozywiania dzieci ucz¢szezajacych w pozalekeyjnych programach
optekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;

2/ organizowanie szkolen dla przedstawicieli placdwek 1 instytucji wlaczonych w system
przeciwdzialania przemocy w rodzinie lub dofinansowanie udzialu w wybranych szkoleniach
osobom angazujacym sie w pracg profilaktyczng i terapeutyczng na rzecz ofiar przemocy,
cyberprzemocy;

3/realizacje projektéw majacych na celu przeciwdziatanic wykluczeniv spolecznemu, w
szczegolnosei 0sob uzaleznionych od alkoholu, obejmujgcych integracje spoteczng i zawodowa,

4/ udziat czionka Komisji w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego, _

5/ finansowanie/ dofinansowanie zaje¢ dla rodzicéw, czlonkéw rodzin alkoholowych lub
zagrozonych uzaleznieniem, ktore maja na celu podniesienie ich kompetencji wychowawczych.

Odbiorcy:

— rodziny, w kiérych wystepuja przemoc: ofiary i sprawey

~ placowki i instytucje tworzace system interwencji i przeciwdziatania przemocy
— rodziny alkoholowe

~ alkoholicy po zakoniczeniu leczenia odwykowego

— organizacje pozarzadowe

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych:

a) wdrazanie efektywnych programéw profilaktyki dla dzieci i mlodziezy, nauczycieli oraz
rodzicow  zapobicgajagcych  spozywaniu  alkoholu, zapobieganiu  cyberprzemocy,
fonoholizmowi

b) wspicranie instytucji prowadzacych dzialalno$¢ profilaktyczna w  organizowaniu
roznorodnych form pracy opiekuniczo-wychowawczej, socjoterapeutyczne;, edukacyjnej 1



aktywizujacej] w szczegdlnosci wsrdéd dzieci 1 milodziezy, w rodzinach dotknigtych
problemem alkoholowym

¢) rozwijanie wiedzy w spotecznosci lokalnej na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem
srodkow psychoaktywnych poprzez prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéei informacyjnej
i edukacyjnej dotyczgcej problematyki alkoholizmu, poprzez:

1/ finansowanie/dofinansowanie imprez profilaktycznych, kulturalnych, konkurséw promujacych
trzezwosc¢;

2/ finansowanie/dofinansowanie programdéw profilaktycznych dla uczniow oraz szkolen dla
nauczycieli i rodzicow, realizowanych w placowkach oswiatowych w ramach programéw
profilaktyki, uczenie umiejetnosei stuzacych zdrowemu i trzezwemu zyciu;

3/ finansowanie/dofinansowanie réznych form pozalekcyjnych zaje¢ profilaktycznych z elementami
sportu oraz prelckcji i pogadanek z zakresu profilakiyki uzaleznien, szkodliwosci alkoholu, zakup
materiatow profilaktycznych — prasa i ksiazki specjalistyczne, broszur, plakatéw, ulotek, nagrod w
konkursach i zawodach oraz innych materialow informacyjnych, edukacyjnych i gadzetow
promocyjnych, opieka animatora zajgé sportowych, trenera, instruktora i organizacjach sportowych
na boiskach, halach, placach zabaw, miejscach przygotowanych do prowadzenia zajgé
pozalekeyjnych — gléwnie w okresie wolnym od nauki szkolnej;

4/ finansowanie/dofinansowanie zaje¢ 1 programdéw socjoterapeutycznych lub opiekunczo-
wychowawczych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. W ramach tegoz prowadzenic
réznorodnych programéw rozwojowych dla dzieci (np. teatralnych, komputerowych, tanecznych,
sportowych);

5/ udziat w ogélnopolskich kampaniach na rzecz trzeZzwosci, wspicrania rodziny;

6/ finansowanie/dofinansowanie niczbednych napraw i doposazenie pomieszezen Komisji, zakupow
wyposazenia, zakupéw materiatéw i urzadzen do biezacej pracy Komisji i Punktu Konsultacyjnego
oraz organdéw wykonujacych zadania wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i -
przeciwdziatlaniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, niniejszego
Programu, $wiadczacych obstuge finansowa Komisji itp.;

7/ edukacja sprzedawcow napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkow
korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, o ktérych mowa w ustawie o
wychowaniu w trzezwosci (..);

8/ przygotowywanie i upowszechnianie materialéw informacyjno — edukacyjnych dla mieszkancow
gminy nt. Oferty pomocy dla cztonkéw rodzin z problemami alkoholowymi i przemocy;

9/ finansowanie/dofinansowanie wypoczynku letniego/zimowego dla dzieci i mlodziezy z rodzin
alkoholowych i zagrozonych alkoholizmem.

Odbiorcy:

— spotecznos¢ lokalna

— dzicci i mbodziez szkolna

— organizacje i osoby fizyczne prowadzace dziatalno$¢ profilaktyczna, wychowawcza i
opiekuncza, gospodarczg

— organizacje pozarzadowe

— grupy zawodowe angazujace si¢ z bezposrednig prace prewencyjng i terapeutyczng w
szczegdlnosei odnoszacy sie do populacji dzieci i mtodziezy

— rodzice 1 wychowawcy

Zadanie 4

Wspomaganie dziatalnosei instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i przemocy w rodzinie, w szczegolnosci wspieranie i udzielanie pomocy



instytucjom, organizacjom i osobom fizycznym w realizacji zadan dotyczacych profilaktyki,
rozwigzywania problemdéw uzaleznien oraz zapobiegania przemocy domowej, poprzez:

1/ wlaczenie instytucji, organizacji pozarzadowych, oséb fizycznych, Kosciota , zwigzkow
wyznaniowych w wykonywanie zadan wynikajgcych z realizacji Programu;

2/ wspieranic dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i innych podmiotéw, shuzgcej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych 1 probleméw przemocy w rodzinie, wykonujacych zadania z obshugi
Programu, poprzez organizacj¢ szkolen, zakupy materialow informacyjno — edukacyjnych,
materiatéw biurowych oraz prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej,

3/wspomaganie finansowe dziatan policji,(m.in. zakup sprzetu) i stuzb miejskich realizujgcych
dziatania zwiazane z profilaktyka

4/ wspolpraca z Komisjami Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych z terenu
powiatu puckiego;

Odbiorcy:

—~ Srodowiska samopomocowe integrujace osoby uzaleznione, ofiary przemocy i cztonkoéw ich
rodzin;

— organizacje pozarzadowe w tym, fundacje, stowarzyszenia, organizacje sportowe, instytucje
kulturalno — o$wiatowe;

— osoby zaangazowane w dzialania profilaktyczne

Zadanie 5

Zapewnienie dziatania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych i Punktu
Konsultacyjnego:

1/ zabezpieczenie warunkow pracy Komisji, w tym doposazenie w niezbedne urzgdzenia techniczne,
sprzgty biurowe, remonty i naprawy siedziby Komisji, pokrywanie kosztéw sagdowych i wydawania
opinii bieglych orzekajacych w sprawie uzaleznienia od alkoholu;

2/ zabezpieczenie dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego.

Zadania Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

1/ Inicjowanie dziafan lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych.
2/ Kontrola zasad i warunkdw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

3/ Opiniowanie wydawanie zczwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, przeznaczonych do
spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy w zakresie okreslonym w ustawie o wychowaniu
w trzezwoscl 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

4/ Podejmowanie czynnosci, zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznione;j
od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego — rozmowy
motywujace do podjecia leczenia.

5/ Kierowanie na badanie przez bieglego, w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu.

6/ Podnoszenic kwalifikacji z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach i konferencjach.

Odbiorey:
— czlonkowie Komisji
— osoby uzaleznione



Ustala sie nastepujgce wynagrodzenie dla czlonkéw Komisji:

1/ Przewodniczacy Komisji peiniacy obowigzki Koordynatora Programu — 1000 zt brutto
miesiecznie;

2/ Cztonkowie Komisji — 450 zt brutto miesiecznie;

3/ dyzury informacyjno — motywacyjne w Punkcie Konsultacyjnym — 40 zt za godzing brutto

4/ kontrole punktdéw sprzedazy i podawania alkoholu — 25 zl za punkt brutto.

Podstawa wyplaty wynagrodzenia sg protokoly z posiedzen wraz z listg obecnosci, protokoty z
kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych i zestawienie pelnionych dyzuréw.

Zadanie 6

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13' 1 art. 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Kontroli podlegaja wszyscy przedsiebiorcy prowadzacy sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w migjscu i poza micjscem sprzedazy na terenie
miasta co najmniej 1 raz w roku.

2. Kontrole przeprowadzaja:

a. upowaznione przez Burmistrza Miasta osoby,

b. upowaznieni przez Burmistrza Miasta czfonkowie Miejskicj Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

c. funkcjonariusze Strazy Miejskie;j.

3. Zakres kontroli:

a. przestrzeganie zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na sprzedaz alkoholu okreslonych w
art. 18 ust. 7 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

b. przestrzeganie innych zasad i warunkéw okreslonych przepisami prawa

4. Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych, ktérych zakres okreslono w pkt. 3
przeprowadzane sg co najmniej przez dwoch czlonkéw Komisji.

5. Na podstawie wynikow kontroli, organ wydajacy zezwolenie wzywa podmiot gospodarczy
do usuniecia stwierdzonych uchybien w wyznaczonym terminie, o ile nie sa one podstawa do
cofnigcia zezwolenia.

6. Jednostka kontrolowana w terminic 30 dni od dnia wezwania do usunigcia stwierdzonych
uchybien, przesylta do organu wydajacego zezwolenie informacjg¢ o wykonaniu zalecen.

7. Sprawdzenie wykonania wnioskéw pokontrolnych stanowi odrebne zadanie kontrolne.

Odbiorcy:
- osoby prowadzace punkty sprzedazy i podawania alkoholu.



PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANI!
dia Miasta Pack na rok 2817

WSTEP
Istnieje co najmniej kilka definicji i sposobow klasyfikacji narkotykow.

NARKOTYK - substancja, ktéra dziala na osrodkowy uklad nerwowy moggc zmieni¢ nastrdj,
uczucia i sposdb odbierania rzcezywistosei. Dodac nalezy do tej definicji, ze wszystkie narkotyki
majg zdolno$¢ wywolania uzaleznieni i sg zagrozeniem dla zycia i zdrowia.

Problem narkomanii ma charakter interdyscyplinarny. Znajduje si¢ on w polu zainteresowania
roznych stuzb, takich jak lecznictwo, o$wiata, pomoc spoleczna, organy $cigania i wymiaru
sprawiedliwosci, media. Kazda z nich styka si¢ z tym zjawiskiem od inngj strony.

Europejskie Centrum Monitorowania Narkotykéw 1 Narkomanii opublikowalo w maju 2013 r.
coroczny raport na temat handlu i nzywania narkotykéw oraz polityki narkotykowej. Wynika z niego,
ze w Polsce pomimo restrykcyjnego prawa nielegalne substancjc zazywa wigeej mlodych ludzi (15-
34]) - gléwnie extasy i amfetaming, niz przecigtnic w calej Europie. W rozpowszechnianiu
konsumpceji marihuany i LSD zajmujemy drugie miejsce.

W ciggu ostatniego roku marihuane palito 17,1 % Polakow w wieku 15-34 lat. Wyprzedza nas tylko
Irancja z 17,54% uzywajacych w tej grupie wiekowej.

Procent miodych dorostych, ktorzy zazywali w ciggu 12 miesigcy amfetaming jest w Polsce
najwyzszy posrod wszystkich badanych krajoéw i wynosi 3,9% czyli jest trzykrotnie wyzszy od

sredniej curopejskiej wynoszacej ok. 1,3%.

Dla opracowania niniejszego Programu zlecono w 2013r. Wykonanie Diagnozy Lokalnych zagrozen

Spotecznych w Pucku.

DIAGNOZA

Nasilenie okreslonych problemdw spotecznych w poszezegdlnych grupach wiekowych

Problem spoleczny  : Szkola podstawowa  Gimnazjum Szkol;f ;
N % N % 'ponadpodstawowe
N %
‘Picie alkoholu 17 26,2 47 82,5 63 87,5
Uzywanie narkotyk()w5 1 1,5 17 29.8 i23 31,9
Uzywanie dopalaczy | 1,5 4 7 l4 5.6

N —ilo$¢ oséb, ktore przyznajg si¢ do uzywania Srodkéw psychoaktywnych oraz papieroséw

Wyniki badan wskazujg na wysoki odsetek mtodych oséb siggajacych po substancie odurzajace.
Najwyzszy odsetek miodych osdb,, ktore uzywajg narkotykdéw wystapito w grupie uezniow szkdt
ponadgimnazjalnych i wyniést on 31,9%.

Uzywanie réznych rodzajow substancji psychoaktywnych przez uczniéw. Procenty odnoszg si¢
do wszystkich badanych uczniéw, a nie tylko tych, ktérzy wczes$niej deklarowali uzycie



narkotyku.

' Substancja

iMarihuana
- lub jej pochodne

|
foo e —— e

"Amfetamina

Srodki nasenne

Srodki nasenne
+ alkohol

Klej, rozpuszezalnik

iStcrydy anaboliczne

Nigdy

1-2 razy
3-5 razy
6-9 razy
10-19 razy
20-39 razy

Nigdy
1-2 razy
3-5razy
6-9 razy
10-19 razy

20-39 razy

Nigdy

1-2 razy
3-5 razy
6-9 razy
10-19 razy

20-39 razy

Nigdy
1-2 razy
3-5 razy
6-9 razy
10-19 razy
20-39 razy

Nigdy
1-2 razy
3-5 razy
6-9 razy
10-19 razy
20-39 razy

Nigdy

1-2 razy
3-5 razy
6-9 razy
10-19 razy

20-39 razy

Nigdy
1-2 razy
3-5 razy
6-9 razy
10-19 razy

20-39 razy

Nigdy

Gimnazjum

68,30%
18,8%
13,5%
1,8%
18,8%
'5,3%

100,00%

1100,00%

98,2%
1,8%

96,4%
1,8%

1,8%
' 94.6%
1.8%

1,8%

1100,00%

100,00%

944%

93.00%

Szkola Podstawo;va

169,40%

11,1%

4,2% |
4.2% |
2,8%

2,8%

2,8%

4.2%
1,4%

1100,00%



1-2 razy
3-5 razy
6-9 razy
10-19 razy
20-39 razy
Grzyby halucynogenne Nigdy 100,00% 194.4%

1-2 razy '4.2%
3-5 razy -
6-9 razy -
10-19 razy -
20-39 razy 1 1,4%

Kokaina Nigdy 08,2% '95,8%
1-2 razy 1,8% '4,2%
3-5 razy
6-9 razy
10-19 razy
20-39 razy

Dostepnos¢ narkotykéw w Srodowisku dzieci i mlodziezy w gminie miejskiej Puck

Czy uwaiasi, e w Szkola Podstawowa  Gimnazjum Szkola
Twoim $rodowisku ponadgimnazjalna
kupi¢ narkotyki jest?

Bardzo trudno 29,20% 8,80% 113,90%
Raczej trudno 13,80% 14,00% '5,60%
Trudno, ale jak si¢ zna 21,50% 29.80% :36,10%
odpowiednie osoby to :

mozna .

Raczej tatwo 4,60% 26,30% 120,80%
Bardzo fatwo 3,10% 8.80% -9,70%
Nie wiem 27.70% 12,30% 13,90%

Nieco mniej niz ucznidw szkdt podstawowych, prawie jedna trzecia gimnazjalistéw deklaruje, ze nie
posiada wiedzy na temat tego, gdzie mozna najlatwiej zaopatrzyé si¢ w narkotyki. Badani uczniowie
najczgsciej wskazuja na podworko oraz dyskoteke jako miejsca, w ktérych mozna kupi¢ narkotyki.
Niepokoi informacja, ze dla niektérych uczniéw miejscem, w ktérym najlatwiej mozna kupié
narkotyki jest szkota.

Pozytywna informacja uzyskang podczas badania sa deklaracje wigkszosci ucznidw, ze nie siegneliby
oni po narkotyki, nawet gdyby zdarzyta si¢ okazja. W ten sposéb odpowiedziato 92,3% ucznidw szkot
podstawowych, 70,2% gimnazjalistéw oraz 72,2% uczniéw szkol ponadgimnazjalnych. Informacje
te moga s$wiadczy¢ o duzej $wiadomoscl zwigzane] ze szkodliwoscig narkotykéw oraz
konsekwencjami ich zazywania wérdd uczniow.



Uzywanie dopalaczy przez badanych mlodych mieszkancoéw gminy miejskiej Puck jest na nizszym
poziomie od wyniku ogoélnopolskich badan ESPAD z 2011r. W naszym badaniu 1,5% uczniéw szkot
podstawowych, 7% gimnazjalistow oraz 5 % uczniow szkdt ponadgimnazjalnych kiedykolwiek
uzywato dopalaczy, zas w badaniu ESPAD z 2011r. Odsetek ucznidw, ktérzy kiedykolwiek uzywali
dopalaczy wynidst 10,5% w grupie gimnazjalistow oraz 15,8% w grupie uczniéw szkot
ponadgimnazjalnych.

ROZDZIAL 1

Program obejmuje swym dziataniem trzy obszary:

— Profilaktyke,
— leczenie i ograniczenie szkdd zdrowotnych,
— edukacie.

— zapobieganie powstawaniu nowych srodowisk uzaleznienie od narkotykéw,
— ograniczanie rozmiaréw probleméw wystepujacych obecnie,
— leczenie 0s6b uzaleznionych i wspdtuzaleznionych.

CELE SZCZEGOLOWE :

— prowadzenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej szczegdlnie do dzieci i mtodziezy
— udzielenie pomocy prawnej i terapeutycznej
— edukacja spoleczna w srodowisku lokalnym

Realizatorzy Programu Przeciwdzialania Narkomanii :

Miegjska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Pucku, przy wspolpracy instytucji,
osob fizycznych, organizacji pozarzadowych w zakresie realizacji ninigjszego programu.
Zrédlo i zasady finansowania programu przeciwdzialania narkomanii

Zrédlem finansowania zadan programowych sg srodki finansowe budzetu gminy pochodzace z oplat
za zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

Rozdziat 11

Zadania Programu

Zadanice 1

Zwigkszenie dost¢gpnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych i 0séb zagrozonych
uzaleznieniem.

Punkt Pomocy Rodzinie

— zatrudnienie terapeuty uzaleznicn dla uzaleznionych i wspétuzaleznionych od narkotykow,
— motywowanie i informowanie 0 mozliwosci podjecia leczenia,



informowanie o skutkach stosowania narkotykow.

Wskazniki monitoringu:

liczba konsultacji,

liczba rozmoéw motywujacych,

liczba 0s6b skierowanych na terapie do placéwek odwykowych,
naktady finansowe.

Odbiorcy:

osoby uzaleznione.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospotecznej i
prawne;j.

l.

2.

Organizowanie i finansowanie szkolen dla czlonkéw Miegjskiej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, pedagogéw szkolnych, pracownikow socjalnych, kuratordw,
policjantow

Udzielanie pomocy prawnej rodzinom z problemami narkomanii;

Wskazniki monitoringu:

I

liczba szkolen,

liczba uczestnikow szkolen,

liczba udzielonych konsultacji prawnych,
naklady (inansowe.

Odbiorcy:

rodziny, w ktorych wystepuje problem narkomanii,
placéwki 1 instytucje tworzace system wsparcia,
narkomani po zakonczeniu leczenia odwykowego.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej, edukacyjne] w zakresie rozwigzywania
problemdéw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy.

1.

2.

Wdrazanie elektywnych programdéw profilaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy oraz ich
rodzicoOw zapobiegajacych narkomanti.

Przekazywanie wiedzy w spolecznosci lokalnej na temat probleméw zwigzanych z
uzywanicm srodkéw psychoaktywnych poprzez prowadzenic profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej.

Przekazywanie wiedzy w spolecznosci lokalne] na temat problemdéw zwigzanych z
nikotynizmem poprzez prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i
edukacyjnej.

Finansowanie/dofinansowanie réznych form pozalekcyjnych zajeé sportowo-rekreacyjnych i
edukacyjnych oraz prelekcji i pogadanek z zakresu profilaktyki uzaleznien; edukacji o



szkodliwosei  narkotykéw, zakup materialéw profilaktycznych — prasa i ksigzki
specjalistyczne, broszur, plakatow, ulotek, nagrody w konkursach i zawodach oraz innych
materiatéw informacyjnych, edukacyjnych i gadzetéw promocyjnych.

Wskaznik monitoringu:

liczba zrealizowanych programéw,

liczba odbiorcéw programéw,

liczba zakupionych i rozprowadzonych materialéw informacyjno — edukacyjnych,
naklady finansowe.

Odbiorcy:

spotecznosé lokalna,

dzieci i mlodziez szkolna,

organizacje pozarzgdowe,

grupy zawodowe angazujace sig¢ w bezposrednig prace prewencyjna i terapeutyczna, w
szczegOlnosci odnoszaca si¢ do populaciji dzicei 1 mtodziezy,

rodzice i wychowawcy.

Zadanic 4

Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizyeznych stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii, poprzez budowanie systemu wspotpracy.



