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WSTĘP 
 
UzaleŜnienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania, które 
diagnozuje się na podstawie Międzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Chorób i 
Problemów Zdrowotnych.  
Podstawową obecnie metodą leczenia osoby uzaleŜnionej od alkoholu jest psychoterapia 
grupowa i indywidualna wspierana uczestnictwem w ruchu samopomocowym Anonimowych 
Alkoholików.  

Szacuje się, Ŝe w Polsce populacja osób pijących ryzykownie i szkodliwie jest aŜ 
cztery razy większa niŜ populacja osób uzaleŜnionych od alkoholu i stanowi nawet do 13 % 
danej populacji.  
Osoby pijące szkodliwie doznają z tego powodu szkód zdrowotnych, społecznych, 
psychologicznych, choć nie występuje u nich uzaleŜnienie od alkoholu. Natomiast ryzykowne 
spoŜywanie alkoholu to picie nadmiernych ilości alkoholu( jednorazowo i łącznie w jednym 
czasie), które aktualnie nie pociągają za sobą negatywnych  konsekwencji, ale moŜna 
oczekiwać, Ŝe te pojawią się, o ile obecny model picia nie zostanie zmieniony. 
 
Program Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania 
Narkomanii  w roku  2014 został sporządzony w oparciu o:  
 
- ustawę z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2012 r. ,poz. 1356 ze zm.),  
- ustawę z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz. 
U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 ze zm.),  
- ustawę o pomocy społecznej z dnia 12 marca 2004 r.(tekst jednolity Dz. U. z 2009 r. Nr 175 
poz. 1362 ze zm.) 
- ustawę o przeciwdziałaniu narkomanii  z dnia 29 lipca 2005 r. (tekst jednolity Dz. U. z 2012 
r. , poz. 124 ze zm.) 
- Krajowy Program Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2011-2016, (Dz. U. z 2011 r. nr 78, 
poz. 428) 
- Strategię Integracji i Rozwiązywania Problemów Społecznych Miasta Puck na lata 2008-
2013, 
- Diagnozę Lokalnych ZagroŜeń Społecznych 2013 r. 
  
Przy konstruowaniu Programu wzięto pod uwagę rekomendacje Państwowej Agencji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych 
programów profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych w 2014 roku. 

Zadania i sposoby ich realizacji określone w PPRPA i PN w roku 2014 dostosowane są do 
potrzeb lokalnych i moŜliwości prowadzenia określonych  form pracy i wykonania w oparciu 
o posiadane zasoby instytucjonalne, osobowe i finansowe. 
 
Finansową podstawę realizacji PPRPA i PN stanowią dochody gminy z opłat za wydane 
zezwolenia na sprzedaŜ napojów alkoholowych zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. Na realizację zadań wynikających z programu 
przeznacza się środki finansowe określone w budŜecie gminy. Program moŜe być 
modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb związanych z zapobieganiem i 
rozwiązywaniem problemów alkoholowych  i problemów narkomanii uchwałami  Rady 
Miasta w Pucku. 
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DIAGNOZA 

 

Skala problemów alkoholowych zaleŜy w znacznej mierze od postaw społeczeństwa wobec 
alkoholu, wiedzy na temat zagroŜeń wynikających z picia, a takŜe od wielkości spoŜycia 
napojów alkoholowych. 

 
Wg stanu na dzień 31.10.2013 r. miasto Puck liczy 11.420  mieszkańców.  

Dostępność napojów alkoholowych w roku 2012 – liczba punktów sprzedaŜy 
 

Ogółem  56 
w tym:  
a/do spoŜycia poza miejscem sprzedaŜy                
    wg zawartości alkoholu: 
 - do 4,5%  30 
 - od 4,5% do 18%  29 
 - powyŜej 18% 26 
 
b/ do spoŜycia w miejscu sprzedaŜy 17 punktów 
    wg zawartości alkoholu: 
 - do 4,5% 24 
 - od 4,5% do 18% 21 
 - powyŜej 18%  13 
 
 
 
 
 
 
 
. 
  

  

  

  

SSZZAACCUUNNKKOOWWAA    SSKKAALLAA    PPRROOBBLLEEMMÓÓWW  AALLKKOOHHOOLLOOWWYYCCHH      

WW  PPUUCCKKUU  

WW  rrookkuu  22001133  nnaa  zzlleecceenniiee  KKoommiissjj ii   zzoossttaałłaa  pprrzzeepprroowwaaddzzoonnaa  pprrzzeezz  ff ii rrmmęę  zzeewwnnęęttrrzznnąą  DDiiaaggnnoozzaa  
LLookkaallnnyycchh  ZZaaggrrooŜŜeeńń  SSppoołłeecczznnyycchh  ww  PPuucckkuu..  

 
 
 

Jeden punkt sprzedaŜy napojów 
alkoholowych przypada w Pucku na    

204 osoby 
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Hierarchia problemów społecznych wśród mieszkańców Pucka przedstawiała się następująco: 
 
 
 Ocena waŜności problemów społecznych w gminie miejskiej Puck. 

Problemy społeczne Bardzo 
powaŜny 

PowaŜny Umiarkowany Znikomy Nie 
występuje 

Bezrobocie 37% 34,8% 26,7% 0,7% 0,7% 

Zubożenie 

społeczeństwa 

24,4% 25,9% 40,7% 7,4% 1,5% 

Alkoholizm 21,5% 33,3% 34,8% 9,6% 0,7% 

Problemy 

mieszkaniowe 

18,5% 30,4% 34,8% 11,9% 4,4% 

Zanieczyszczenie 

środowiska 

16,3% 23% 36,3% 20% 4,4% 

Kryzys rodzinny 8,1% 14,1% 53,3% 21,5% 3% 

Kryzys norm 

moralnych 

5,9% 19,3% 49,6% 18,5% 6,7% 

Narkomania 5,9% 12,6% 38,5% 32,6% 10,4% 

Wzrost 

przestępczości 

3,7% 17,8% 46,7% 25,2% 6,7% 

HIV/AIDS 1,5% 1,5% 7,4% 46,7% 43% 

 

 
 
Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przeprowadziła rozmowy 
motywujące do leczenia - osoby skierowane przez instytucje: 
 
 
 

Rozmowy interwencyjno-motywacyjne 
 

        ROK 

Liczba rozmów Skierowanie do Sądu 

2012 8 - 

  

 
 
Konsultacje i porady dla osób uzaleŜnionych od narkotyków i członków ich rodzin w 
Punkcie Konsultacyjnym: 
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Rozmowy interwencyjno-motywacyjne, 
konsultacje  

ROK 

Osoby uzaleŜnione Członkowie rodzin 
osób uzaleŜnionych 

2012 8 5 

  

 
Konsultacje i porady dla osób uzaleŜnionych od alkoholu i członków ich rodzin, ofiar 
przemocy domowej w Punkcie Konsultacyjnym: 
 
 
 

Rok Liczba porad 

2012       377 
  

 
 
Ośrodek Profilaktyki i Rozwi ązywania Problemów Alkoholowych w Wejherowie udzielił 
mieszkańcom miasta pomocy w formie: 
 
 

Terapia 
 

ROK 

Liczba 
uzaleŜnionych 

Liczba rodzin 

2012 3 2 
  

 
 
Miejski O środek Pomocy Społecznej w Pucku udzielił  pomocy w formie pienięŜnej i w 
naturze: 
 
 

Pomoc materialna i rzeczowa 
 

ROK 

Liczba rodzin 
korzystająca z 
pomocy MOPS 
ogółem  

Liczba rodzin korzystająca z 
pomocy MOPS z uwagi na 
uzaleŜnienie 

2012 401 12 
  
 
 

 
WNIOSKI 
 
Na podstawie przeprowadzonej w 2013 r. w  Pucku Diagnozy Lokalnych ZagroŜeń 
Społecznych, a takŜe pracy Komisji moŜna wskazać następujące wnioski do pracy w tym 
obszarze:  
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1. Alkoholizm zajmuje trzecie miejsce w hierarchii problemów społecznych. 
Wymienia go 21,5% badanych. Dodając do tego narkomanię – 5,9% wskazań, 
uzyskamy pełny obraz zagroŜenia uzaleŜnieniami widziany przez dorosłych 
mieszkańców Pucka.  Osoby pijące alkohol w okolicy zamieszkania pozostałych 
mieszkańców są postrzegane jako szczególne zagroŜenie dla bezpieczeństwa. 

2. Mieszkańcy oczekują  na poziomie lokalnym działań słuŜących ograniczeniu 
sprzedaŜy  alkoholu.  

3. Wraz z wiekiem rośnie odsetek osób sięgających po wybrane substancje 
psychoaktywne, w tym papierosy. 

4. Przyczyny sięgania po alkohol przez dzieci ze szkoły podstawowej to chęć 
zaimponowania, lęk przed odrzuceniem, okazje towarzyskie. 

5. Osoby niepełnoletnie mają łatwy  lub raczej łatwy dostęp do narkotyków. 
6. Osoby niepełnoletnie mają łatwy dostęp do alkoholu. 
7. Osoby niepełnoletnie wiedzą o szkodliwości uŜywania narkotyków. 
8. Przemoc nie jest rozpowszechniona w szkołach.  
9. Dobre przygotowanie sprzedawców do odmawiana osobom nieletnim sprzedaŜy 

alkoholu i papierosów. 
 
 
STRATEGICZNE  KIERUNKI  REALIZACJI  PROGRAMU W PRZY SZŁYCH 
LATACH: 
 

- kontynuacja działań w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu programy 
wykorzystujące aktywność własną uczniów, w tym rekomendowane przez PARP-e;  

- realizacja programów profilaktycznych obejmować powinna coraz młodsze grupy 
wiekowe aby wpłynąć na zmianę preferencji w korzystnym kierunku, gdyŜ po 
przejściu do gimnazjum zaczyna się lawinowy wzrost niepoŜądanych zachowań 
alkoholowych, narkotykowych, 

- w związku z róŜnorodnością działań ryzykownych podejmowanych przez młodzieŜ, a 
takŜe szeroką skalą innych zagroŜeń wskazane jest tworzenie oddziaływań 
edukacyjnych i prewencyjnych dotyczących róŜnych środków odurzających (alkohol, 
dopalacze, narkotyki) czy teŜ adekwatnych sposobów zachowania się w sytuacjach 
przemocowych, 

- tworzenie lub wspieranie działalności świetlic opiekuńczo-wychowawczych i 
realizujących program socjoterapeutyczny w celu objęcia nimi jak największej liczby 
dzieci z grup ryzyka (rodziny dysfunkcyjne, w tym alkoholowe), 

- współpraca Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Policji, 
StraŜy Miejskiej  i innych instytucji w kierunku prawnego egzekwowania 
przestrzegania ustawowego zakazu sprzedaŜy alkoholu osobom poniŜej 18 roku Ŝycia,  

- wykorzystywanie zainteresowań młodzieŜy i ich aktywności fizycznej do budowania 
alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu i zaŜywania narkotyków, sposobów 
spędzania wolnego czasu i realizacji własnych zainteresowań, 

- współdziałanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i osób związanych 
bezpośrednio lub pośrednio z realizacją programu rozwiązywania problemów 
alkoholowych, w tym pracowników lecznictwa odwykowego, policjantów, 
pracowników socjalnych, pedagogów, kuratorów sądowych, członków komisji 
rozwiązywania problemów alkoholowych,  pracowników obsługujących program w 
zakresie finansowymi), 

- wykorzystywanie prawnego zobowiązania do leczenia odwykowego.  
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CZĘŚC I   

PROFILAKTYKA I ROZWI ĄZYWANIE PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 

ROZDZIAŁ I   

Cele  
 

    1. Minimalizacja szkód społecznych i indywidualnych wynikających z uŜywania alkoholu i  
    narkotyków. 
    2. Integracja społeczna osób uzaleŜnionych od alkoholu.  
    3. Resocjalizacja i rehabilitacja osób uzaleŜnionych i współuzaleŜnionych.  

4. Zwiększenie skuteczności oddziaływań w zakresie profilaktyki problemów alkoholowych i 
narkomanii.  

    
  Priorytety 

 
1. Zapewnienie ciągłości świadczenia usług w formie konsultacji dla osób uzaleŜnionych od 
alkoholu,  narkotyków i innych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin. 
2. Dalsze poszerzanie oferty sportowo- rekreacyjnej i kulturalnej dla dzieci i młodzieŜy z 
uwzględnieniem posiadanych juŜ zasobów. 
3.Wsparcie działań instytucji, organizacji pozarządowych, jednostek na rzecz dzieci i 
młodzieŜy z rodzin alkoholowych i zagroŜonych alkoholizmem. 
 
Cele szczegółowe 
 
1. Systematyczne przeprowadzanie kontroli punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych. 
2. Przeszkolenie sprzedawców  w zakresie przestrzegania przepisów ustawy o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałania alkoholizmowi. 
3. Rozwój umiejętności interpersonalnych i indywidualnych nastolatków radzenia sobie ze 
stresem, zwiększeniu poziomu asertywności. 
4. Zwiększanie  dostępności terapii w zakresie nowoczesnych strategii i metod rozwiązywania 
problemów alkoholowych. 
5. Praca z rodziną dysfunkcyjną. 
6. Poszerzenie oferty alternatywnego spędzania czasu wolnego przez dzieci i młodzieŜ. 
 
I. Realizatorzy programu 
 
1.Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych powołana przez Burmistrza 
Miasta Puck. W skład Komisji wchodzi trzech przedstawicieli Rady Miasta, po jednym z 
Komisji d/s Społecznych, ds. Komunalnych, BudŜetowej, wskazanych przez te Komisje. 
2.Inne podmioty, którym zlecane są zadania  Programu Profilaktyki, Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomani w roku 2014 (Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w Pucku, parafie rzymsko- katolickie, kluby sportowe, organizacje 
pozarządowe, szkoły, policja, StraŜ Miejska w Pucku, instytucje kultury, sportu,  Urząd 
Miasta Puck - w zakresie obsługi finansowo- księgowej,  itp.) 
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3. Zlecanie zadań  moŜe następować w drodze  Porozumień lub jednorazowych zleceń na 
podstawie złoŜonego przez potencjalnego  Wykonawcę wniosku, po uprzednim pozytywnym 
zaopiniowaniu przez MKRPA. Wzór wniosku określi Zarządzenie Burmistrza Miasta Pucka. 
 
4. Zakupy i zlecenia zewnętrzne: 
- poprzez otwarty konkurs ofert, 
- poprzez zamówienia publiczne, 
- bez stosowania ustawy prawo zamówień publicznych. 
 

II. Źródła i zasady finansowania zadań  Programu Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych i  Przeciwdziałania Narkomanii  w Pucku w roku 2014 

1. Źródłem finansowania zadań  Programu  są dochody Miasta w 2014 roku, pochodzące z 
opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaŜ napojów alkoholowych. PowyŜsze środki 
gromadzone są w budŜecie Miasta w dziale 85 - ochrona zdrowia, w rozdziale 85154 – 
przeciwdziałanie alkoholizmowi oraz w dziale 85- ochrona zdrowia, w rozdziale 85153-
przeciwdziałanie narkomanii. 

 
2. Zlecanie zadań ujętych w Programie nastąpi zgodnie z obowiązującymi przepisami 

prawa. W związku z art. 41 ust. 1 pkt. 5 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i 
przeciwdziałaniu alkoholizmowi, uwzględniając zapisy niniejszego Programu Burmistrz 
Miasta Puck moŜe wybrać kilku  realizatorów danego zadania. 

 
3. Podmioty realizujące zadania programu : 

 
1) składają wniosek na realizacje zadania, 
2) składają sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji zadania wraz 

z dokumentacją fotograficzną, prasową itp. 
3) są zobowiązane do kaŜdorazowego informowania o źródle dofinansowania 

lub finansowania zadania. 
 
ROZDZIAŁ II  

 
Zadanie 1 
 
Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzaleŜnionych od 
alkoholu, osób współuzaleŜnionych oraz osób dotkniętych przemocą w rodzinie. 
 
� ułatwianie osobom uzaleŜnionym od alkoholu udziału w programach terapeutycznych,  

  � organizowanie warunków pierwszego kontaktu dla osób uzaleŜnionych  
      i współuzaleŜnionych, 
  � wspieranie rozwoju i funkcjonowania placówek terapeutycznych poprzez: 
 
1/ współpracę z placówkami słuŜby zdrowia w zakresie leczenia i rehabilitacji osób 
uzaleŜnionych, współuzaleŜnionych, dzieci z rodzin alkoholowych oraz osób dotkniętych 
przemocą w rodzinie; 
2/ współpracę z Ośrodkiem Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 
Wejherowie oraz innymi placówkami leczenia odwykowego; 
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3/ zapewnienie działalności  Punktu Konsultacyjnego w Pucku przy ul. Konopnickiej 19, 
którego zadaniem jest m. in.  

 
a/ udzielenie osobom uzaleŜnionym, ofiarom przemocy i ich rodzinom:  
 

 - konsultacji indywidualnych  psychologa klinicznego, 
 - konsultacji indywidualnych  terapeuty uzaleŜnień lub instruktora terapii uzaleŜnień, 
-  konsultacji radcy prawnego, 
-  konsultacji członka Komisji, 

b / inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej, 
c / motywowanie  osób pijących ryzykownie i szkodliwie ale nieuzaleŜnionych do zmiany   
      szkodliwego wzoru picia,   
 d/  informowanie o moŜliwości podjęcia leczenia  odwykowego. 
 
Wskaźnik monitoringu: 
- liczba konsultacji, 
- liczba rozmów motywujących,  
- liczba zgłoszonych przypadków przemocy, 
- liczba osób  uczestniczących w  terapii, 
- nakłady finansowe. 
 
Odbiorcy:  

• osoby uzaleŜnione i ich rodziny 
• placówki terapeutyczne 
• organizatorzy doradztwa i działań wspierających. 

 
Zadanie 2  

 
Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy psychospołecznej i 
prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. Przeciwdziałanie 
wykluczeniu społecznemu i integrowanie ze społecznością lokalną. 
 
� rozwój systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinach poprzez współpracę  
Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,  Policji, Miejskiego Ośrodka 
Pomocy Społecznej, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Pucku, Ośrodka Profilaktyki 
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Wejherowie, Zespołu Interdyscyplinarnego; 
� prowadzenie oddziaływań wspierających, poradnictwa i organizowanie pomocy 
interwencyjnej i terapeutycznej dla osób i rodzin w kryzysie, w tym ofiar przemocy i ich 
rodzin, poprzez: 
 
1/ finansowanie/dofinansowanie  doŜywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych 
programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych; 
2/ organizowanie szkoleń dla przedstawicieli placówek i instytucji włączonych  
w system przeciwdziałania przemocy w rodzinie  lub dofinansowanie udziału w wybranych 
szkoleniach osobom angaŜującym się w pracę profilaktyczną i terapeutyczną na rzecz ofiar 
przemocy; 
3/realizacje projektów mających na celu przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu, w 
szczególności osób uzaleŜnionych od alkoholu, obejmujących reintegrację społeczną i 
zawodową,  
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4/pomoc społeczną osobom uzaleŜnionym, dotkniętym ubóstwem i wykluczeniem 
społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym, 
5/ prowadzenie procedury „ Niebieskiej Karty”; 
6/ udział członka Komisji w pracach Zespołu Interdyscyplinarnego; 
7/ finansowanie/dofinansowanie  zajęć dla rodziców, członków rodzin alkoholowych lub 
zagroŜonych uzaleŜnieniem , które mają na celu podniesienie ich kompetencji wychowawczych; 
8/ proporcjonalne finansowanie udziału w oferowanych zajęciach reintegracyjnych w Centrum 
Integracji Społecznej osób uzaleŜnionych od alkoholu po zakończeniu programu psychoterapii w 
zakładzie lecznictwa odwykowego.  
9/ organizowanie i finansowanie szkoleń dla członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych, pedagogów szkolnych, pracowników socjalnych, kuratorów, 
policjantów, radnych, innych osób zaangaŜowanych w działania profilaktyczne/ edukacyjne 
dotyczących problemów alkoholowych. 
 
 
Wskaźnik monitoringu: 
 
- liczba doŜywianych uczestników programów i zajęć,  
- liczba szkoleń z zakresu przemocy, 
- liczba uczestników szkoleń, 
- liczba osób uzaleŜnionych od alkoholu korzystających z pomocy społecznej, 
- liczba załoŜonych „Niebieskich Kart”, 
- liczba osób po zakończeniu terapii uczestnicząca w działaniach CIS, 
- nakłady finansowe. 
 
Odbiorcy: 

• rodziny, w których występuje przemoc; ofiary i sprawcy, 
• placówki i instytucje tworzące system interwencji  

i przeciwdziałania przemocy, 
• rodziny alkoholowe, 
• alkoholicy po zakończeniu leczenia odwykowego 
• organizacje pozarządowe.  

 
Zadanie 3 
 
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych, narkomanii.  
 

 
� wdraŜanie efektywnych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieŜy oraz 

ich rodziców zapobiegających spoŜywaniu substancji alkoholu; 
� wspieranie instytucji prowadzących działalność profilaktyczną w organizowaniu 

róŜnorodnych form pracy zapobiegawczej i korygującej, opiekuńczo – 
wychowawczej, socjoterapeutycznej, sportowej, edukacyjnej i aktywizującej w 
szczególności wśród dzieci i młodzieŜy, w rodzinach oraz w grupach 
podwyŜszonego ryzyka; 

� rozwijanie  wiedzy w społeczności lokalnej na temat problemów związanych z 
uŜywaniem środków psychoaktywnych poprzez prowadzenie profilaktycznej 
działalności informacyjnej i edukacyjnej dotyczącej problematyki alkoholizmu,  
poprzez: 



Program Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania 
Narkomanii w Pucku w roku 2014  

 

11 
 

 
1/ finansowanie/dofinansowanie festynów, happeningów, imprez profilaktycznych, 
rekreacyjnych, sportowych, kulturalnych, konkursów promujących trzeźwość  itp.; 
 
2/ finansowanie/dofinansowanie programów profilaktycznych dla uczniów oraz szkoleń dla 
nauczycieli i rodziców, realizowanych w placówkach oświatowych w ramach  programów 
profilaktyki; uczenie umiejętności słuŜących zdrowemu i trzeźwemu Ŝyciu; 
 
3/ finansowanie/dofinansowanie  działań promujących trzeźwy i bezpieczny sposób spędzania 
czasu przez dzieci i młodzieŜ, rozwój zorganizowanych zajęć pozaszkolnych w świetlicach, w 
tym parafialnych, klubach sportowych, MOKSiR, placówkach oświatowych, placówkach 
kultury (w tym: doŜywianie dzieci biorących udział w zajęciach);  
 
4/ /finansowanie/dofinansowanie róŜnych form pozalekcyjnych zajęć sportowo-rekreacyjnych 
i edukacyjnych oraz prelekcji i pogadanek z zakresu profilaktyki uzaleŜnień; edukacji o 
szkodliwości alkoholu; zakup materiałów profilaktycznych- prasa i ksiąŜki specjalistyczne, 
broszur, plakatów, ulotek, nagrody w konkursach i zawodach oraz innych materiałów 
informacyjnych, edukacyjnych i gadŜetów promocyjnych, opieka animatora zajęć 
sportowych, trenera, instruktora w instytucjach i organizacjach sportowych na boiskach, 
halach, placach zabaw, miejscach przygotowanych do prowadzenia zajęć pozalekcyjnych- 
głównie w okresie wolnym od nauki szkolnej. 
 
5/finansowanie/dofinansowanie zajęć i programów socjoterapeutycznych lub opiekuńczo-
wychowawczych dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. W ich ramach moŜliwe jest 
prowadzenie róŜnorodnych programów rozwojowych dla dzieci (np. teatralnych, 
komputerowych, tanecznych, sportowych); 
 
6/finansowanie/dofinansowanie niezbędnych napraw pomieszczeń Komisji, zakupów 
wyposaŜenia, zakupów materiałów i urządzeń do  bieŜącej pracy Komisji i Punktu 
Konsultacyjnego oraz organów wykonujących zadania wynikające z ustawy o wychowaniu w 
trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w 
rodzinie,  świadczących obsługę finansową Komisji, itp. 
 
7/ szkolenia dla sprzedawców napojów alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i    
 warunków korzystania z zezwolenia na sprzedaŜ napojów alkoholowych, o którym mowa              
 w ustawie o wychowaniu w trzeźwości (...). 
 
8/przygotowywanie i upowszechnianie materiałów informacyjno-edukacyjnych dla 
mieszkańców gminy nt. oferty pomocy dla członków rodzin z problemem alkoholowym i 
przemocy, 
 
 9/ finansowanie/dofinansowanie organizowania wypoczynku letniego/ zimowego dla dzieci i 
młodzieŜy z rodzin alkoholowych i zagroŜonych alkoholizmem, 
 
 
Wskaźnik monitoringu: 
- liczba festynów, imprez, itp, 
- liczba miejsc zorganizowanych form wypoczynku dla dzieci, 
- liczba uczestników zorganizowanych form wypoczynku,  
- liczba zrealizowanych programów profilaktycznych/warsztatów, 
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- liczba uczestników programów profilaktycznych/warsztatów, 
- liczba szkoleń, 
- liczba uczestników szkoleń, 
- liczba zakupionych materiałów informacyjno- edukacyjnych, 
- nakłady finansowe 
 

Odbiorcy: 

• społeczność lokalna; 
• dzieci i młodzieŜ szkolna; 
• instytucje, kluby sportowe, organizacje i osoby fizyczne prowadzące 

działalność profilaktyczną, wychowawczą i opiekuńczą, gospodarczą; 
• organizacje pozarządowe; 
• grupy zawodowe angaŜujące się w bezpośrednią pracę prewencyjną i 

terapeutyczną, w szczególności odnoszącą się do populacji dzieci i 
młodzieŜy; 

• rodzice i wychowawcy. 
 

 
Zadanie 4  
 
Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, słuŜącej rozwiązywaniu 
problemów alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie 
 

� wspieranie i udzielanie pomocy  instytucjom, organizacjom i osobom fizycznym w 
realizacji zadań i programów dotyczących profilaktyki, rozwiązywania problemów 
uzaleŜnień oraz zapobiegania przemocy domowej, poprzez: 

 
1/ budowanie systemu współpracy; 
2/włączenie instytucji, organizacji pozarządowych, osób fizycznych, Kościoła Katolickiego, 
związków wyznaniowych w wykonywanie zadań wynikających z realizacji Programu 
Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii;     
3/wspieranie działalności instytucji, stowarzyszeń i innych podmiotów, słuŜącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych  i problemów przemocy w rodzinie, wykonujących 
zadania wynikające z obsługi Programu, poprzez organizację szkoleń, zakupy materiałów 
informacyjno – edukacyjnych, materiałów biurowych, w miarę moŜliwości doposaŜenie w  
sprzęt, dofinansowanie napraw, remontów pomieszczeń instytucji współpracujących, 
działających na rzecz obsługi Programu lub słuŜących do prowadzenia róŜnorodnej 
działalności profilaktycznej, itp. Działania na rzecz bezpieczeństwa w miejscach publicznych 
będą obejmowały szkolenia dla funkcjonariuszy StraŜy Miejskiej i Policji oraz innych 
instytucji w zakresie komunikacji interpersonalnej i postępowania z klientami będącymi pod 
wpływem alkoholu. 
4/promowanie dobrych praktyk w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii; 
5/współpraca z Komisjami Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych z terenu 
powiatu puckiego; 
6/współpraca merytoryczna,  udzielanie rekomendacji oraz wymiana informacji. 
 
 
Wskaźnik monitoringu: 
- liczba spotkań Komisji z terenu powiatu, 
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- liczba wspólnych inicjatyw, 
- liczba szkoleń, 
- liczba uczestników szkoleń, 
- liczba zakupionych materiałów informacyjno- edukacyjnych, 
- nakłady finansowe 
 
Odbiorcy: 

• środowiska samopomocowe integrujące osoby uzaleŜnione, ofiary 
przemocy i członków ich rodzin;  

• instytucje samorządowe, publiczne z terenu miasta Puck angaŜujące się w 
działalność profilaktyczną i interwencyjną; 

• organizacje pozarządowe (fundacje, stowarzyszenia) związki 
wyznaniowe, organizacje sportowe, instytucje kulturalno – oświatowe; 

• osoby zaangaŜowane w działania profilaktyczne; 
• członkowie Komisji z terenu powiatu. 

 
Zadanie 5 

 
Zapewnienie działania Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Punktu 
Konsultacyjnego. 
 
1/ zabezpieczenie warunków pracy Komisji, w tym  doposaŜenie w niezbędne urządzenia 
techniczne, sprzęty biurowe,  remonty i naprawy siedziby Komisji,  szkolenia dla członków 
Komisji, pokrywanie kosztów podróŜy na szkolenia, pokrywanie kosztów sądowych i 
wydawania opinii biegłych orzekających w sprawie uzaleŜnienia od alkoholu, 
2/ zabezpieczenie działalności Punktu Konsultacyjnego. 
 
Zadania  Miejskiej Komisji  Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
 
1/ inicjowanie działań lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych; 
2/ podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów dotyczących zasad 
promocji     i reklamy  oraz sprzedaŜy i podawania napojów alkoholowych  określonych w art.  
13 1   i  15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości   i przeciwdziałaniu alkoholizmowi; 
3/ opiniowanie wydawania zezwoleń na sprzedaŜ napojów alkoholowych, przeznaczonych do 
spoŜycia w miejscu lub poza miejscem sprzedaŜy w zakresie określonym w ustawie    o 
wychowaniu  w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi; 
4/ podejmowanie czynności, zmierzających do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby 
uzaleŜnionej od alkoholu obowiązku poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa 
odwykowego- rozmowy motywujące do podjęcia leczenia; 
5/ kierowanie na badanie przez biegłego, w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleŜnienia          
od alkoholu; 
6/ podnoszenie kwalifikacji z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 
poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach i konferencjach. 
 
Wskaźnik monitoringu: 
 
- liczba interwencji, 
- liczba wydanych opinii dot. usytuowania miejsca sprzedaŜy alkoholu, 
- liczba wniosków do Sądu o zastosowanie przymusu leczenia odwykowego, 
- liczba szkoleń, 
- liczba uczestników szkoleń, 
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- liczba zleconych opinii biegłym, 
- nakłady finansowe. 
 

Odbiorcy: 

                            ● członkowie Komisji 
                      ● osoby uzaleŜnione.  
 

 

Zadanie 6 
Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131   i 
art. 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 
występowanie przed  sądem w charakterze oskarŜyciela publicznego 

 
1. Kontroli podlegają wszyscy przedsiębiorcy prowadzący sprzedaŜ i podawanie napojów 
alkoholowych przeznaczonych do spoŜycia w miejscu i poza miejscem sprzedaŜy na terenie 
miasta. 
2. Kontrolę przeprowadzają:  
a/ upowaŜnione przez Burmistrza Miasta osoby, 
b/ upowaŜnieni przez Burmistrza Miasta członkowie Miejskiej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych. 
3. Zakres kontroli: 
a/ zgodność prowadzonej sprzedaŜy, napojów alkoholowych z aktualnie waŜnym 
zezwoleniem, 
b/ przestrzeganie warunków prowadzenia sprzedaŜy określonych w art. 18 ust. 7 ustawy o 
wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, 
c/ przestrzeganie innych zasad i warunków określonych przepisami prawa. 
4. Kontrole punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych, których zakres określono w pkt. 3 
przeprowadzane są co najmniej przez dwóch członków Komisji. 
5.  Kontrole punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych, których zakres określono w pkt. 3 
przeprowadzane mogą być w obecności funkcjonariuszy StraŜy Miejskiej/policji. 
6. Podmiot kontrolowany obowiązany jest zapewnić warunki i środki niezbędne do 
sprawnego przeprowadzenia kontroli. 
7. Na podstawie wyników kontroli, organ wydający zezwolenie wzywa podmiot gospodarczy 
do usunięcia stwierdzonych uchybień w wyznaczonym terminie, o ile nie są one podstawą do 
cofnięcia zezwolenia. 
8. Jednostka kontrolowana w terminie 30 dni od dnia otrzymania wezwania do usunięcia 
stwierdzonych uchybień, przesyła do organu wydającego zezwolenie informację o wykonaniu 
zaleceń. 
9. Sprawdzenie wykonania wniosków pokontrolnych stanowi odrębne zadanie kontrolne. 
 
Wskaźnik monitoringu: 
 
- liczba kontroli punktów sprzedaŜy, 
- liczba stwierdzonych uchybień. 
 
Odbiorcy: 

                                             ●  osoby prowadzące punkty sprzedaŜy i podawania alkoholu 
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CZĘŚĆ II  

PRZECIWDZIAŁANIE NARKOMANII 
 
WSTĘP 
 
Istnieje co najmniej klika definicji i sposobów klasyfikacji narkotyków. NARKOTYK: 
substancja, która działa na ośrodkowy układ nerwowy mogąc zmieniać nastrój, uczucia i 
sposób odbierania rzeczywistości. Dodać naleŜy do tej definicji, Ŝe wszystkie narkotyki mają 
zdolność wywołania uzaleŜnień i są zagroŜeniem dla Ŝycia i zdrowia. 
 

Problem narkomanii ma charakter interdyscyplinarny. Znajduje się on w polu zainteresowania 
róŜnych słuŜb, takich jak lecznictwo, oświata, pomoc społeczna, organy ścigania i wymiaru 
sprawiedliwości, media. KaŜda z nich styka się z tym zjawiskiem od innej strony. 

Europejskie Centrum Monitorowania Narkotyków i Narkomanii opublikowało w maju 2013 
r. coroczny raport na temat handlu i uŜywania narkotyków oraz polityki narkotykowej. 
Wynika z niego, Ŝe w Polsce pomimo restrykcyjnego prawa nielegalne substancje zaŜywa 
więcej młodych ludzi (15-34 l) -głównie  extasy i amfetaminę niŜ przeciętnie w całej Europie. 
W rozpowszechnieniu konsumpcji marihuany i LSD zajmujemy drugie miejsce. 
W ciągu ostatniego roku marihuanę paliło 17,1% Polaków w wieku 15-34 l. Wyprzedza nas 
tylko Francja z 17,54% uŜywających w tej grupie wiekowej. 
Procent młodych dorosłych, którzy zaŜywali w ciągu ostatnich 12 miesięcy amfetaminę jest w 
Polsce najwyŜszy pośród wszystkich badanych krajów i wynosi 3,9% czyli jest trzykrotnie 
wyŜszy od średniej europejskiej wynoszącej ok. 1,3%. 
Dla opracowania niniejszego Programu zlecono w 2013 r. wykonanie Diagnozy Lokalnych 
ZagroŜeń Społecznych w Pucku. 
 
DIAGNOZA 

 

 Nasilenie określonych problemów społecznych w poszczególnych grupach wiekowych. 
 

Szkoła podstawowa Gimnazjum Szkoły ponadgimnazjalne  

Problem społeczny N % N % N % 

Picie alkoholu 17 26,2 47 82,5 63 87,5 

Palenie papierosów 8 12,3 39 68,4 54 75 

UŜywanie 
narkotyków 

1 1,5 17 29,8 23 31,9 

UŜywanie dopalaczy 1 1,5 4 7 4 5,6 

N – ilość osób, które przyznają się do uŜywania środków psychoaktywnych oraz papierosów 
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Wyniki badań wskazują na wysoki odsetek młodych osób sięgających po substancje 
odurzające. NajwyŜszy odsetek młodych osób, które uŜywają narkotyków wystąpił w grupie 
uczniów szkół ponadgimnazjalnych i wyniósł on 31,9%.  

  

UŜywanie róŜnych rodzajów substancji psychoaktywnych przez uczniów. Procenty odnoszą się do 
wszystkich badanych uczniów, a nie tylko tych, którzy wcześniej deklarowali uŜycie narkotyku. 
 

Substancja     Gimnazjum Szkoła ponadgimnazjalna 

Marihuana lub jej 
pochodne 

  Nigdy 
1-2 razy 
3-5 razy 
6-9 razy 
10-19 razy 
20-39 razy 
40 i więcej razy 
 

68,3% 
8,8% 
3,5% 
1,8% 
8,8% 
3,5% 
5,3% 

                  69,4% 
11,1% 
4,2% 
4,2% 
2,8% 
2,8% 
5,5% 

Amfetamina  
 

 
 

Nigdy 
1-2 razy 
3-5 razy 
6-9 razy 
10-19 razy 
20-39 razy 
40 i więcej razy 
 

100% 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

94,4% 
2,8% 
2,8% 

- 
- 
- 
- 

LSD   Nigdy 
1-2 razy 
3-5 razy 
6-9 razy 
10-19 razy 
20-39 razy 
40 i więcej razy 
 

100% 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

98,6% 
1,4% 

- 
- 
- 
- 
- 

Ecstasy   Nigdy 
1-2 razy 
3-5 razy 
6-9 razy 
10-19 razy 
20-39 razy 
40 i więcej razy 
 

98,2% 
1,8% 

- 
- 
- 
- 
- 

98,6% 
- 
- 

1,4% 
- 
- 
- 

Środki nasenne   Nigdy 
1-2 razy 
3-5 razy 
6-9 razy 
10-19 razy 
20-39 razy 
40 i więcej razy 
 

96,4% 
- 

1,8% 
- 

1,8% 
- 
- 

94,4% 
2,8% 

- 
- 

2,8% 
- 
- 

Środki nasenne + 
alkohol 

  Nigdy 
1-2 razy 
3-5 razy 
6-9 razy 
10-19 razy 
20-39 razy 
40 i więcej razy 
 

94,6% 
1,8% 

- 
1,8% 

- 
- 

1,8% 

94,4% 
- 
- 

2,8% 
- 

2,8% 
- 

Klej, rozpuszczalnik   Nigdy 100% 93% 
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1-2 razy 
3-5 razy 
6-9 razy 
10-19 razy 
20-39 razy 
40 i więcej razy 
 

- 
- 
- 
- 
- 
- 

4,2% 
- 

1,4% 
- 
- 

1,4% 

Sterydy anaboliczne   Nigdy 
1-2 razy 
3-5 razy 
6-9 razy 
10-19 razy 
20-39 razy 
40 i więcej razy 
 

100% 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

100% 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

Grzyby 
halucynogenne 

  Nigdy 
1-2 razy 
3-5 razy 
6-9 razy 
10-19 razy 
20-39 razy 
40 i więcej razy 
 

100% 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

94,4% 
4,2% 

- 
- 
- 

1,4% 
- 

Kokaina   Nigdy 
1-2 razy 
3-5 razy 
6-9 razy 
10-19 razy 
20-39 razy 
40 i więcej razy 
 

98,2% 
1,8% 

- 
- 
- 
- 
- 

95,8% 
4,2% 

- 
- 
- 
- 
- 

 

 

 Dostępność narkotyków w środowisku dzieci i młodzieŜy w gminie miejskiej Puck 
 

Czy uwaŜasz, Ŝe w Twoim środowisku 
kupić narkotyki jest? 

Szkoła Podstawowa Gimnazjum Szkoła 
Ponadgimnazjalna 

Bardzo trudno 29,2% 8,8% 13,9% 

Raczej trudno 13,8% 14% 5,6% 

Trudno, ale jak się zna 
odpowiednie osoby to moŜna 

21,5% 29,8% 36,1% 

Raczej łatwo 4,6% 26,3% 20,8% 

Bardzo łatwo 3,1% 8,8% 9,7% 

Nie wiem 27,7% 12,3% 13,9% 

 
Nieco mniej niŜ uczniów szkół podstawowych, prawie jedna trzecia gimnazjalistów 

oraz nieco mniej niŜ połowa uczniów szkół ponadgimnazjalnych deklaruje, Ŝe nie posiada 
wiedzy na temat tego, gdzie moŜna najłatwiej zaopatrzyć się w narkotyki. Badani uczniowie 
najczęściej wskazują na podwórko oraz dyskotekę jako miejsca, w których moŜna kupić 
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narkotyki. Niepokoi informacja, Ŝe dla niektórych uczniów miejscem, w którym najłatwiej 
moŜna kupić narkotyki, jest szkoła.  

Pozytywną informacją uzyskaną podczas badania są deklaracje większości uczniów, Ŝe nie 
sięgnęliby po narkotyki, nawet gdyby zdarzyła się ku temu okazja. W ten sposób 
odpowiadało 92,3% uczniów szkół podstawowych, 70,2% gimnazjalistów oraz  
72,2% uczniów szkół ponadgimnazjalnych. Informacje te mogą świadczyć o duŜej 
świadomości związanej ze szkodliwością narkotyków oraz konsekwencjami ich zaŜywania 
wśród uczniów.  

UŜywanie dopalaczy przez badanych młodych mieszkańców gminy miejskiej Puck 
jest na niŜszym poziomie od wyniku ogólnopolskich badań ESPAD z 2011 roku. W naszym 
badaniu 1,5% uczniów szkół podstawowych, 7% gimnazjalistów oraz 5,6% uczniów szkół 
ponadgimnazjalnych kiedykolwiek uŜywało dopalaczy, zaś w badaniu ESPAD z 2011 roku 
odsetek uczniów, którzy kiedykolwiek uŜywali dopalaczy wyniósł 10,5% w grupie 
gimnazjalistów oraz 15,8% w grupie uczniów szkół ponadgimnazjalnych.  

 

ROZDZIAŁ I 
 
Program obejmuje swym działaniem trzy obszary: 
 
� profilaktykę, 
� leczenie, rehabilitację i ograniczenie szkód zdrowotnych, 
� edukację. 
 
CEL 
 
  � zapobieganie powstawaniu nowych środowisko uzaleŜnienia od  narkotyków, 
  � ograniczenie rozmiarów problemów występujących obecnie, 
  � leczenie i rehabilitacja osób uzaleŜnionych i współuzaleŜnionych. 
 
CELE  SZCZEGÓŁOWE 
 
� prowadzenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej szczególnie do dzieci i 
młodzieŜy, 
� udzielanie  pomocy prawnej i terapeutycznej, 
� edukacja społeczna w środowisku lokalnym. 
 
 
Realizatorzy  Programu Przeciwdziałania Narkomanii. 
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Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Pucku, przy współpracy 
instytucji, osób fizycznych, organizacji pozarządowych w zakresie: 
 
 � realizacji niniejszego programu, 
 � występowania z wytyczaniem priorytetów programu. 
 
Źródło i zasady finansowania programu przeciwdziałania narkomanii 
 
Źródłem finansowania zadań programu są środki finansowe budŜetu gminy pochodzące z 
opłat za zezwolenia na sprzedaŜ napojów alkoholowych. 

 
Rozdział II 
 
Zadania Programu  
 
Zadanie 1  
Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzaleŜnionych i 
osób zagroŜonych uzaleŜnieniem. 
 
Punkt Pomocy Rodzinie 

 
- zatrudnienie  terapeuty uzaleŜnień dla uzaleŜnionych i współuzaleŜnionych od narkotyków, 
- motywowanie i informowanie o moŜliwości podjęcia leczenia, 
- informowanie o skutkach stosowania narkotyków. 
 
Wskaźnik monitoringu: 
- liczba konsultacji, 
- liczba rozmów motywujących,  
- liczba osób skierowanych na terapię do placówek odwykowych, 
- liczba zatrudnionych terapeutów uzaleŜnień od narkotyków lub instruktorów terapii uzaleŜnień od   
  Narkotyków, 
- nakłady finansowe. 
 
Odbiorcy:  

• osoby uzaleŜnione i ich rodziny. 
 
 
Zadanie 2 
Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy psychospołecznej i 
prawnej. 
 
1.Organizowanie i finansowanie szkoleń dla członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych, pedagogów szkolnych, pracowników socjalnych, kuratorów, 
policjantów, radnych dotyczących problemów narkomanii. 
2.Udzielanie pomocy prawnej rodzinom z problemem narkomanii. 
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Wskaźnik monitoringu: 
- liczba szkoleń, 
- liczba uczestników szkoleń,  
- liczba udzielonych konsultacji prawnych, 
- nakłady finansowe. 
 
Odbiorcy: 

• rodziny, w których występuje problem narkomanii, 
• placówki i instytucje tworzące system wsparcia, 
• narkomani po zakończeniu leczenia odwykowego. 

 
 
Zadanie 3 
Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieŜy. 
 
1.WdraŜanie efektywnych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieŜy oraz ich 
rodziców zapobiegających narkomanii; 
 
2.Przekazywanie  wiedzy w społeczności lokalnej na temat problemów związanych  z    
uŜywaniem środków psychoaktywnych poprzez prowadzenie profilaktycznej działalności 
informacyjnej i edukacyjnej. 
 
3.Finansowanie/dofinansowanie róŜnych form pozalekcyjnych zajęć sportowo-rekreacyjnych 
i edukacyjnych oraz prelekcji i pogadanek z zakresu profilaktyki uzaleŜnień; edukacji o 
szkodliwości narkotyków; zakup materiałów profilaktycznych- prasa i ksiąŜki 
specjalistyczne, broszur, plakatów, ulotek, nagrody w konkursach i zawodach oraz innych 
materiałów informacyjnych, edukacyjnych i gadŜetów promocyjnych. 
 
Wskaźnik monitoringu: 
- liczba zrealizowanych programów, 
- liczba odbiorców programów,  
- liczba zakupionych i rozprowadzonych materiałów informacyjno- edukacyjnych, 
- nakłady finansowe. 
 
Odbiorcy: 

• społeczność lokalna, 
• dzieci i młodzieŜ szkolna, 
• organizacje pozarządowe, 
• grupy zawodowe angaŜujące się w bezpośrednią pracę prewencyjną i 

terapeutyczną, w szczególności odnoszącą się do populacji dzieci i młodzieŜy, 
• rodzice i wychowawcy. 

 
 
 
Zadanie 4  
Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych słuŜących 
rozwiązywaniu problemów narkomanii.    
 
1. Budowanie systemu współpracy. 
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2. Wspieranie i udzielanie pomocy, w tym materialnej instytucjom, organizacjom i osobom 
fizycznym w realizacji zadań i programów dotyczących profilaktyki, rozwiązywania 
problemów uzaleŜnień od narkotyków. 
3. Promowanie dobrych praktyk w zakresie profilaktyki i  przeciwdziałania narkomanii. 
 
Wskaźnik monitoringu: 
- nakłady finansowe. 
 
Odbiorcy: 

• środowiska samopomocowe integrujące osoby uzaleŜnione;  
• instytucje samorządowe, publiczne z terenu miasta Puck angaŜujące się w 

działalność profilaktyczną i interwencyjną; 
• organizacje pozarządowe (fundacje, stowarzyszenia) związki wyznaniowe, 

organizacje sportowe, instytucje kulturalno – oświatowe; 
• osoby zaangaŜowane w działania profilaktyczne. 

 
 
Zadanie 5 
Pomoc społeczna osobom uzaleŜnionym i rodzinom osób uzaleŜnionych, dotkniętym 
ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym w ramach 
ustawy o pomocy społecznej. 

  
Wskaźnik monitoringu: 
 
- liczba rodzin narkomanów korzystająca ze świadczeń pomocy społecznej, 
- nakłady finansowe. 
 
Odbiorcy: 

•  osoby uzaleŜnione i członkowie ich rodzin.  

 

CZĘŚĆ III    

Postanowienia końcowe 
 

1. Burmistrz Miasta Puck sprawuje na bieŜąco nadzór nad realizacją Programu Profilaktyki,  
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii i podejmuje 
niezbędne działania zmierzające do osiągnięcia wyznaczonych celów. 
2.Roczne sprawozdanie z realizacji Programu Profilaktyki,  Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych i  Przeciwdziałania Narkomanii, przygotowuje Miejska Komisja 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i przedstawia Burmistrzowi Miasta i Radzie 
Miasta. 
3. Do dnia 20 stycznia 2014 r. MKRPA w Pucku zorganizuje spotkanie informacyjne z 
organizacjami pozarządowymi  i instytucjami  z terenu miasta Pucka na temat realizacji 
niniejszego Programu . 
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